
 

 

2026 くるめサマー・トリートメント・プログラム(くるめＳＴＰ)のご案内 

 

 ＡＤＨＤ児のための夏期治療プログラム（くるめサマー・トリートメント・プログラム：くるめ

ＳＴＰ)を下記の要領で開催いたします。 

 本プログラムはＮＰＯ法人くるめＳＴＰとくるめＳＴＰ実行委員会が主催し、久留米大学医学

部小児科、同看護学科、福岡県臨床心理士会、久留米市教育委員会に所属するスタッフ及び学生

ボランティアの協力のもとで運営されています。 

保護者の皆様の中で、本プログラムの趣旨に賛同いただける方のお子様の参加をお待ちしてお

ります。 

なお、感染症の流行状況を鑑みて中止する可能性もあります 

 

記 

 

１ 目 的  ①ＡＤＨＤのある小学生に対して、夏休みを利用した集中治療プログラムを提供し

ます。 

②通常の学級や通院治療では十分にアプローチしにくい学習スキルやソーシャル

スキル、スポーツスキルなどの改善向上をめざします。 

③子どもたちの自信や自尊心が育つように支援します。 

 

２ 期 間  2026 年８月１７日（月）～８月２２日（土）（６日間） 

 

３ 会 場  久留米大学御井キャンパス（福岡県久留米市御井町 1635） 

 

４ 参加費  久留米市内にお住まいの方：４５，０００円 

       久留米市外にお住まいの方：６０，０００円 

 

５ 対 象  久留米市及びその近郊在住の小学生で、次の条件を満たすお子様 

①医療機関からＡＤＨＤの診断を受け、現在も治療が継続中である知的発達の遅れ

がないお子様 

②6 日間のプログラムに続けて参加できるお子様 

※会場までは、保護者による送迎が必要です〔登校 8:15 頃～8:35 頃、下校 15:15

頃～15:45 頃〕。なお、送迎時には、毎日、スタッフと 10 分程度の懇談をしてい

ただきます。また、お子さまの昼食（弁当）も毎日必要です。 

 

６ 募集人数  2026年（令和 8年）度 小学校 2 年生～4 年生の 12 名  

※応募者多数の場合は主催者で選考を行います。 

 

７ 内 容    8:15～11:25 朝の会、スポーツ練習、スポーツの試合 

11:25～12:15 昼食（各自で持参）、昼休み 

               12:15～15:15 学習センター、レクレーション、自由時間 

        ※上記は予定時間です。タイムスケジュールも変更の可能性があります。 

 

８ 主なスタッフ 小児科医、公立学校教員、公認心理師、臨床心理士、看護学科教員（看護師）、 

心理学科大学生及び大学院生、看護学科学生 



 

 

９ 申込方法  申込用紙に必要事項をご記入の上、 ５月３1 日（日）までに（必着）      

郵送にて下記住所までお申し込みください。 

 

【申込先】 〒830-0011  久留米市旭町 67 久留米大学医学部小児科医局 

                        くるめＳＴＰ実行委員会  

 

申込用紙はくるめＳＴＰのホームページからダウンロードすることもできます。 

【ホームページ】https://kurume-stp.org/ 

 

≪お問い合わせ≫ 本プログラムに関するお問い合わせは、ご連絡先を明記の上、ＦＡＸにてお願

いいたします。電話でのお問い合わせは受け付けませんのでご了承ください。 

FAX：０９４２－３８－１７９２（久留米大学小児科医局）担当：村田 

 



 

 

「くるめサマー・トリートメント・プログラム(くるめＳＴＰ)2026」申込について 

 

本プログラムは、ＡＤＨＤのある子どもたちのよりよい学校生活を実現するために、さまざまなメ

ニューを提供いたしますが、今後の特別支援教育ニーズを有する子どもたちへの対応の在り方を研究

するという側面も持ちあわせております。 

そのため、ご参加いただく保護者の方には次の２点についてご同意いただきたいと考えております。 

 

１ 特別支援教育にかかわる多くの方に、本プログラムの成果を共有していただくことは、今後

の特別支援教育を進めていく上で大変重要なことだと考えております。そこで、お子様方へ

指導を行った経過及び結果等について、個人が特定されないような配慮を行った上で、論文

等としてまとめ、学会等での発表を行います。 

２ 本プログラムを実施する際、事前にお子さまの課題を把握する必要があります。そのため、

お子様が現在受診している医療機関の主治医及び在籍している小学校の学級担任に、お子様

の状況をお聞きします。 

  なお、主治医及び学級担任からお聞きした情報は、本プログラムの実施以外の目的で使用す

ることはありません。 

 

 以上のことにご同意いただける方のみ、別紙申込用紙に必要事項をご記入の上、郵送にてお申し込

みください。 

 

お申し込みからプログラム終了までの流れは次のとおりです。 

 １ 申込締め切り    ５月３１日（日） 

 

 

 ２ 参加者の決定    ６月中旬 

お申し込みいただいた結果（本プログラムへの参加の可否について）をご自宅へ郵送いたしま

す。 

 

 

 ３ 保護者向け説明会  ７月 4 日（土）※予定 

参加者決定の連絡の際に、説明会の日時及び場所をあわせてお知らせします。説明会では、本

プログラムの詳細な内容について、保護者の皆様へ説明を行います。 

 

 

 ４ 事前調査      ７月１１日（土）※予定 

参加児童の個別検査および保護者への質問紙記入をお願いします。（効果を確認するために科

学的評価が必要です。） 

 

 

５ プログラムの実施  ８月１７日（月）～８月２２日（土）（６日間） 

会場までの送迎・健康観察・担当者との懇談を保護者の責任でお願いいたします。また、毎日

の昼食についても保護者でご準備をお願いします。 

 

 

 ６ 事後調査      ９月１２日（土）、１２月１２日（土）※予定  

参加児童の個別検査および保護者への質問紙記入をお願いします。（効果を確認するために科

学的評価が必要です。） 


